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Мануальная терапия,остеопатия

Тольятти, Россия

Лечение заболеваний позвоночника детей, взрослых (сколиоз, остеохондроз, грыжи дисков не требующих оперативного

лечения), головных болей связанных с нарушением кровообращения, коррекция родовых травм связанных с неправильным

положением шейных позвонков.

Краниосакральная терапия – методика основанная на движениях костей свода, основания черепа синхронизированных с

дыхательным циклом.

Обучение методике ЛФК направлено на укрепление естественного мышечного корсета.

Мануальная терапия – устранение блокад позвоночно-двигательных сегментов различных отделов позвоночника.

Постизометрическая релаксация – мягкие мышечные техники связанные с напряжением, расслаблением мышц и

чередованием фаз дыхания, иначе «мягкая мануальная терапия».

Коррекция родовых травм детей с 7 лет связанных с неправильным положением костных структур шейного отдела

позвоночника при родовой деятельности.

БРОЙСС-МАССАЖ (мануально-энергетический массаж спины) — эксклюзивная методика разработанная австрийским врачом

Рудольфом Бройссом.
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